
Verwendung eines Defibrillators => AED (Automatisierter externer Defibrillator) 
 

Wie läuft die Reanimation mit einem AED? 

 

• Nach dem Auffinden einer Person müssen Bewusstsein und die Atmung kontrolliert 

werden.  

o Liegt ein Herzstillstand vor, muss zunächst der Notruf über die  

112 abgesetzt werden. 

o Dann sofort mit der Herzdruckmassage beginnen.  

• Wichtig sind 100 bis 120 „Beats“ pro Minute. 

• Ein zweiter Helfer holt den AED.  

o Das Gerät wird eingeschaltet, weitere Instruktionen werden durch das Gerät 

angesagt. 

• Zunächst werden die Elektroden am Oberkörper angelegt. 

• Stellt der AED Kammerflimmern fest, lädt er auf, dann erfolgt die Anweisung „jetzt 

Schocktaste drücken“. 

• Nach der Schockabgabe muss die Reanimation nach Anweisung des Defibrillators sofort 

fortgesetzt werden. 

 

 

AED Standorte in der Gemeinde Katlenburg – Lindau 

 

• Volksbank Mitte – Katlenburg 

 

 

• REWE Markt – Katlenburg 

 

 

 

• Einsatzleitwagen Feuerwehr Katlenburg 


